HOLISTISK

FORBUND

VEDTEKTER FOR HOLISTISK FORBUND

Oppdatert av Landsmeatet 2024

Holistisk Forbund ble stiftet 16. november 2002. Vedtektene som er oppgitt her ble vedtatt
pa Landsmgtet 2002 i Oslo, og er sist endret av Landsmeotet 2024.

§1. FORMAL

Holistisk Forbund er et livssynssamfunn som vil fremme og ivareta et holistisk livssyn. Et
holistisk livssyn innebarer et kollektivt og individuelt ansvar overfor hverandre, det
globale samfunnet og jorden. Holistisk Forbund er for dem som sgker kunnskap og
refleksjon omkring dndelige spersmal ubundet av dogmer og tradisjonelle trosretninger.

§ 2. MEDLEMSKAP

Medlemsberettiget er enhver over 15 ar som er enig i formalsparagrafen.
Medlemskapsberettiget er ogsa personer under 15 ar, hvor en av de foresatte samtykker
skriftlig i at disse skal veere medlemmer.

Medlemskapet bekreftes av medlemmet selv ved fylte 15 ar med signatur.

Medlemmer under 15 ar har meote-, tale- og forslagsrett i lokallag.

Stottemedlemskap er for dem som er medlem i andre tro- og livsynsforbund/-samfunn.
Stottemedlemmer har meterett, talerett og forslagsrett i lokallag og pa landsmgatet etter
gjeldene vedtekter.

Medlemmer over 15 ar har mate-, tale-, og forslagsrett i lokallag og pa landsmatet.
§ 3. ORGANISASJON

3.1.Forbundet utover sin virksomhet gjennom felgende organ:
Landsmgtet

Hovedstyret

Lokallag

3.2. Landsmagtet er forbundets gverste myndighet og fastsetter sted for neste Landsmgte.
Landsmgtet bestar av:

Hovedstyret

Lokallagsrepresentanter

Medlemmer



Hovedmedlemmer over 15 ar har stemmerett.

Landsmagatet skal avholdes i forskjellige deler av landet. Landsmgtet skal avholdes innen 15.
juni hvert ar og kunngjeres til det enkelte medlem minst 3 maneder for Landsmgtet.

Forslag som gnskes behandlet pa Landsmatet ma vaere styret i skriftlig i hende senest 2
mnd. for Landsmgatet.
Forslagsrett til Landsmetet har alle medlemmer av HoF.

Innkalling og sakspapirer til Landsmgtet sendes senest ut 1 maned for meotet finner sted.

Pa ordinaert Landsmate behandles:

1. Godkjenning av innkalling og dagsorden

2. Valg av mgteleder, protokollferer og tellekorps
3. Valg av to personer til &4 underskrive protokollen
4. Arsberetning

5. Regnskap for perioden

6. Innkomne forslag
7. Virksomhetsplan/Aktivitetsprogram
8. Fastsettelse av kontingent og brak for overforing til lokallagene.

9. Budsjett
10. Valg

Valg av:
A. Hovedstyre:
a. Leder
b. Nestleder
c. 3 styremedlemmer
d. 2 varamedlemmer
B. Valgkomite:
a. Leder
b. 2 komitémedlemmer
¢. 1varamedlem
C. Revisor:
Statsautorisert revisor.

Valgperioden er fra Landsmaeate til Landsmgte. Styreleder og nestleder velges for to ar om gangen,
men ikke samme ar, for & sikre kontinuitet i rollene

Ved valg av leder, nestleder og/eller styremedlemmer som er nye i styret skal de som er innstilt til
valg fortrinnsvis mgate, fysisk eller digitalt, pa Landsmgatet hvor de skal velges

Eventuelt andre valg som Landsmgtet finner det ngdvendig & foreta.

3.3. Ekstraordinaert arsmete

Ekstraordinaert arsmeote avholdes nar hovedstyret bestemmer det, eller nar over 50 % av
lokallagene gnsker det. Innkalling med sakspapirer til ekstraordineert landsmate sendes ut

til alle medlemmer med oppdatert post- eller e-post adresse, senest en maned for motet
skal finne sted.



Ekstraordineert arsmete kan kun behandle de saker det er innkalt for.

3.4. Hovedstyret

Hovedstyret konstituerer seg selv med sekreter, gkonomiansvarlig og andre ngdvendige
funksjoner.

Hovedstyret, inkludert varamedlemmer, skal ha en kjonnsfordeling med minimum 40% av
ett kjonn.

Om den av Landsmgtet valgte styrelederen trer ut av styret i lopet av valgperioden, rykker
den av Landsmgtet valgte nestlederen opp som ny styreleder. Om ogsa nestlederen trer ut
av styret samtidig med styrelederen, eller mens denne sitter som ny styreleder, skal det
gjenvaerende hovedstyret overlate til lokallagene & bestemme videre handtering av saken.

Lokallagene kan da velge mellom folgende to alternativ:
1. be om at det innkalles til et ekstraordinert Landsmete, der det velges ny leder og
nestleder
eller
2. gidet gjenvaerende hovedstyret fullmakt til & konstituere seg med leder og nestleder
som sitter fram til forstkommende ordinaere Landsmote.

Det alternativ som velges av mer enn 50% av de lokallag som har uttalt seg om saken, skal
sd gjennomferes. Dersom begge alternativene far 50%, skal det sittende hovedstyret

avgjore hvilket av alternativene som skal gjennomfgres.

Hovedstyret har ansvaret for driften og er i det daglige HoFs gverste organ i henhold til
vedtak gjort av Landsmatet.

Hovedstyret er beslutningsdyktig nar minst 3 av medlemmene, inkludert leder eller
nestleder og varamedlem(mer) er til stede.

Styrets representanter skal ha tilsendt innkalling, saksliste, protokoll og sakspapirer og kan
mote pa alle hovedstyremoter med talerett.

Hovedstyret har mgte minst 6 ganger pr. ar, eller oftere, etter behov.

Hovedstyret har myndighet til & oppnevne og opplese utvalg etter behov, og bestemme
antall medlemmer, mandat og varighet for disse.

Hovedstyret har ansvaret for innkreving av kontingent og andre lovbestemte tilskudd.
Hovedstyret ansetter administrasjon og egvrige medarbeidere ved hovedkontoret og kan
delegere myndighet til administrasjonen eller andre.

§ 4. VALGKOMITEEN.

Landsmgtet i Holistisk Forbund, skal velge en valgkomite bestdende av tre medlemmer og
et varamedlem. Blant disse velger Landsmeatet ogsa leder av valgkomiteen. Hovedstyret
innstiller pa ny valgkomite. Begge kjonn skal vaere representert blant medlemmer og
varamedlemmer.

Valgkomiteens oppgave er 8 komme med innstilling til Landsmgatet pa styre med
vararepresentanter og revisor i Holistisk Forbund, med utgangspunkt i de til enhver tid
gjeldende paragrafer i vedtektene som omhandler dette.

Valgkomiteen skal komme med kun ett forslag til hver av de i vedtektene angitte vervene.
Alle de foreslatte kandidatene skal vaere forespurt av valgkomiteen og ha sagt ja til 4 1a seg
velge til det verv foresparselen gjelder. Valgkomiteen skal i sine forslag ta hensyn til



geografisk spredning.
Forut for sitt arbeid, skal valgkomiteen innhente minst falgende opplysninger:
e om hvilke sittende styre- og varamedlemmer som gnsker 4 la seg gjenvelge
e om hvilke sittende styre- og varamedlemmer som ikke gnsker & la seg gjenvelge
e om lokallagene har forslag til styrekandidater og varamedlemmer og medlemmer til
ny valgkomite.

Ut over dette arbeider valgkomiteen fritt, men det er det sittende hovedstyrets oppgave a
forsikre seg om at valgkomiteens arbeid er i gang i forsvarlig tid for et Landsmagate.

Om det innkalles til et ekstraordineert landsmeate, der valg er en pakrevd del av dagsorden,
er det den del av organisasjonen som etter vedtektene kan innkalle til mgtet og som i det
aktuelle tilfellet gjor det, som ogsa legger premisser for valgkomiteens arbeid i forkant av
det ekstraordineere landsmeotet.

§5. LOKALLAG, LOKALE STYRER OG LOKALE ARSMOTER

5.1. Lokallag

Et lokallag kan kun organisere medlemmer innenfor en kommunegrense/ bydelsgrense. I
storre kommuner, som f.eks. Oslo, kan det opprettes flere lokallag. Godkjenning av mer
enn ett lokallag innenfor en kommune, mé gjores av hovedstyret. I strgk hvor
medlemmene bor spredt, kan hovedstyret godkjenne et lokallag med en annen geografisk
inndeling. I fylker der det er minst tre lokallag, kan disse opprette fylkeslag. Et fylkeslag
kan kun organisere lokallag innenfor en fylkesgrense. Alle medlemmer i kommuner/ fylker
der det ikke finnes lokallag organiseres av HoF sentralt.

5.2. Manstervedtekter for lokallag:
e FEtlokallag kan opprettes lokalt eller i kommunen nar 3 medlemmer gnsker det.
e Lokallaget skal ha den samme formalsparagraf som Holistisk Forbund.
e FEtlokallagsstyre velges av medlemmene i lokallaget og skal besta av min. 3
personer.
e Det avholdes regelmessige arsmgter hvert ar. Protokoll fra a&rsmetet sendes
hovedstyret.
Lokallaget kan ikke vedta en egen fast lokallagskontingent.
Ut over dette kan lokallaget utvikle egne vedtekter.
Midler fra lokallag som oppleses skal tilfalle HF sentralt.
Styret i lokallaget har myndighet til & opprette og opplese lokalutvalg etter behov.
Organisasjonen sentralt har muligheter til & be om endringer eller tillegg i
lokallagsvedtektene.
e For et lokallag formelt stiftes, skal forslag til vedtekter sendes hovedstyret i
Holistisk Forbund for godkjenning.
e FEtlokallag med et valgt styre melder virksomheten til Bronngysundregisteret og far
eget organisasjonsnumimer.
e Vedtektsendringer som foretas av lokallag skal godkjennes av hovedstyret.
e Tvistesaker om dette avgjores av Landsmetet med simpelt flertall.
Der ikke annet er angitt i lokallagsvedtektene gjelder Holistisk Forbunds vedtekter.

§6. AVSTEMMNING — LOSNING AV KONFLIKTER
Pé alle mater er organisasjonen, i alle ledd, opptatt av a finne enighet. Ved knappe
avgjorelser vil vi jobbe for & bruke alternative metoder/modeller til lgsning.



§ 7. VEDTEKTSENDRINGER

Disse vedtektene kan bare endres av Landsmeatet med 2/3 flertall av de fremmagatte
stemmeberettigede.

Formalsparagrafen kan endres med 3/4 flertall.

§ 8. OPPLUSNING AV HOLISTISK FORBUND

HF kan oppleses av 3/4 flertall pa to pafelgende ordineere Landsmgater.

De verdier/midler som eksisterer i HoF sentralt overfores til lignende formal vedtatt av det
samme organ som har vedtatt opplgsningen.

Vedtektene ble sist endret pa Landsmgtet 20. juni 2024 og gjores gjeldende fra og med den
21. juni 2024.



